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:اإمملكه العربية السعودية 
وزارة الححة 
مديرية الشئون الصحية بالعاصمة اطقدسة 


ص . مع التحية لسعادة المشرف العام على مستشفى التور التخصصي 


السادة / مؤسسة عبد العزيز عبدالله شاولي التجارية المحترمين 
عناية سعادة المهندس / عبد العزيز عبدالله شاولي الموقر 
بعد التحية 


نحيطكم علما أنه بعد الاطلاع على الكتب والمقالات العلمية المقدمة متكم 
وكذلك موقع الانترنت التي نتحدث عن فوائد الماء القلوي المؤين في معادلة وازالة 
e a E Ag gS‏ قاين عملية تأييض س 
في ازالة ايف الرئيسية لأمراض البالغين التي منها على سبيل المثال : مرض 
السكري وضغط الدم وداء المفاصل والنقرس .. الخ . 


وعلى أثر رغبتنا في اجراء تجربة أولية قي مركز السكر والغدد الصم 
بمستشفى الور التخصصي بمكة المكرمة على بعض المتطوعين من المرضى 
لمعرفة تاثير هذا الماء على مرضى داء السكري ومعرفة الحاجة لاجراء بحوث 
أخرى فقي هذا المجال ققد تم دعوة مؤسستكم للقيام بهذه التجربة بمشاركة قريق من 
قبلكم مع المختصين في مركز السنكر والغدد الصم وذلك تحت إشراف إدارة المركز 
وتحث الشروط التطبيقية التي حددها المركز لاجراء الت لتجربة ء وقد تم وضع 
التعليمات الخاصة ياستعمال الماء القلوي المؤين ا 
من المرى SE ES‏ العاملين في 


وقد بلغ عدد المتطوعين الذين تقدمو! للبرنامج ( ٤١‏ ) مريضا تم تزويد كلا" 
منهم بجهاز قياس معدل نسبة السكر في الدم المقدمة من قبلكم حيت دزبوا على 


وقيل بدء البرنامج قمنا بدعوة قنيي مصلحة المياه والصرف الصحي.بالعاصمة 
المقدسة لفحص الماء القلوي المنتج من أجهزة مؤينات الماء التي وضعت في 
المركز لغرض التجربة » وتم التأكد من نتائج فحص الماء الثي أظهرت أن الماء 
القلوي المنتج مطابق للمواصفات القياسية السعودية لمياه الشرب كيميائيا" 
وبکتیریولوجیا" . 
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المملكة العربية السعودية ., 


ت الرقم.: e LT TOE‏ 
وزارة الححة 
التاري و TOOT NO IES‏ 
نة اشكر الت ية اة اة ح 
المرققات a‏ 


عليه فقد انطلقت التجربة فی ۹/٤/۲٩٤١ه‏ واستمرت حتی ٤١١۲/۷/۹‏ ١ه‏ مستغرقة 
ثلاثة أشهر كاملة . 


+ 


النتادج 


البرنامج بحيث استوفوا جميع شروظ البرتامج من ناحية سحب الماء القلوي المتأين في الايام 
المحددة خلال فترة البرنامج › بالإضافة إلي تسجيلهم لنتائج فحص الدم حسب إرشادات المنقفين 
الصحيين الذين كائوا يتابعون معهم تتاتج التحاليل المطلوية ولا بأول › ويقدمون لهم النصح 
والإرشادات المطلوبة . أما باقي المرضي وعددهم (۳۲) مريضا فقد سحبوا من البرتامج لعدم 
انضباطهم في سحب الماء في الأيام المحددة أو فحص الدم بمرات كافية › أو لعدم تسجيلهم 
قراءات الفحص بالطرق الصحيحة مع عدم تواجد وقت وتواريخ الفحص ولم يراجع هؤلاء 
لمعرفة أسباب انقطاعهم عن استخدام الماء حسب البرنامج المعد لذلك . 


من ال )٠١(‏ الخمسة عشر مريضاً الذين أكملوا البرتامج بنجاح ٠‏ استفاد (۲) انی 
عشر مريضا منهم حیث تحسنت حالتهم سواء من ناحية انخفاض مستوى السكر في الدم أو 
انخفاض نسبة السكر في كرات الدم الحمراء علي المدى الطويل ( 18۸41٥‏ ) أو كلاهما أي ما 
نسبته )%۸٠(‏ وقد توقف تلاثة مرضي منهم عن تناول أي أدوية › أي ما نسبته )#۲٥(‏ . أما 
ال (۳) ثلاث مرضى الباقين أي ما نسبته )#۲١(‏ فلم تتحسن حالتهم من تاحية تحسن مستوى 
سكر الدم لأسباب غير معروفة . 

وقد تمت دراسة نتائج البرنامج من خلال : 

١-الرسوم‏ البيانية . 

٣-تقارير‏ متابعة الأطباء المختصين لحالات المرضى . 

٣-الشهادات‏ الشخصية التي قدمها المرضي . 

وقد قمت بإجراء مقابلات شخصية مع المرضي الذين أكملوا البرنامج للوقوف شخصيا 
علي ما تحصلوا عليه من استفادة حسب ما قدموه لنا في شهاداتهم . 


ومما تقدم فإن النتائج قد أوضحت التأثير الإيجابي من شرب الماء القلوي المؤين علي 
معظم مرضي داء السكري الذين أكملوا البرنامج بنجاح من ناحية تحسن مستوي نسبة السكر 
في الدم أو تحسن مستوي نسبة السكر في كرات الدم الحمراء علي المدى الطویل ( 18۸1٥‏ ) 
وذلك بدرجات متفاوتة . 


اا س قل اوو 5666837 : Tel: 5665000 / 5666806 - Fax‏ 


المملكة العربية السعودية 
وزارة الححة 
مديرية الشئون الصحية بالعاصمة اطقدسة 


هذا ولم يقتصر المردود الإيجابي لشرب الماء القلوي المؤين علي مرض السكري فقط › 
ولكن كما أدلي به معظم المرضي الذين شاركوا في آليرنامج فقد شعروا بتحسن كبير في 
نواحي مرضية عديدة ة شمڵت : 


آلام المفاصل ¢ ¢ الحساسية والربو ¢ الإمساك المزمن > حموضية المعدة والمرئ › 
تحسن عملية الهضم > زوال الأرق والتمتع بالنوم العميق المريح ٠‏ الراحة النفسية › الإحساس 
بالنشاط في جميع الأعضاء وزيادة الطاقة . 


لذا فإنني أوصي بإجراء تجارب مسنقبلية علي تأثير الماء القلوي المتأين علي جسم 
الإنسان شرط أن تكون تلك التجارب ب دقيقة ومتكاملة وتشمل معظم الأمراض المزمنة مثل 
السكري واختلال الدهون وارتفاع ضغط الدم .. الخ وذلك لمعرفة تأثير هذا الماء على تلك 
الأمراض . 


أخيرا أقدم شكري الجزيل لفريق مؤسستكم علي المجهود الطيب الذي بذلوه في سبيل 


هذا البرنامج › سائلين الله سبحانه وتعالي أن يوفقنا جميعا إلي ما يحبه ويرضاه إنه سميع مجيب 


والسلام عليكم ورحمة الله وبرکاته . 
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E E 0 O O E E CC E E CC E CC CC E E E E E n E E CK e E a E e e e N WY ee °‏ ا E E E‏ کا کے سے کت ا کے سه مه تا که چه مه مه جا و بت مه مه عه ف مه به که هه که که ت د هه هه د فاه ت هت فف کت ت ت تات ena‏ 


۰ مۇس 
اميا والبرفا : 
مصلحه المياه والب رف المي ابوا لجد ايل للمقارلات والسيانة 


بمنطقة مكة المكرية ا 1 
a :‏ ن مسر تشغیل ومیانةشبعات ا مياه 


« نتيجة التحليل البكتريولوجي » 

لسنات ماه 
> = ا المعالجة بالكاور ١‏ م 
مكان اخذ العسنة : E" SE E E‏ نة الكاور التبقي : كو ) الو )ال 
تاريخ اخذ العبنة : کک ا ` روصع لوو روه 


ر ا | بكاريا الفولون | الفولرن البرازي | السبحية البدازية | بكتريا اخرى 
Fecal Coliform N E‏ 


Streptococci | Coliform | MPN/looml | Psychrot 


Others 


وسَىش 


مب لحة امياد وائمف اش ا 


و و ابوا لجدايل للمقاولات والسيانة 
منظقه شبعاٿ الميا 
فنعالماصمةالمقدسة ٠‏ فيج اللحليل اياي ٠‏ يناز ا 


[منات الياه 
تاريخ أخذ العينة 2 / 2 / ١٤اه‏ 
کا الفا ج ي ية 2 


الحد | الخد الاقضى السموح به طلقا لسراصفة ۸٤/104‏ | به طبقا للمواصفة ۸٤ /)٠۹‏ نتانج الاختبارات 
الإختبارات مقدرة على هينة | اندرا اشر به د ۹ ع 


س 


النشادر نید ۴ مجم / لر 
النتريت ذ۲ مجم / لر 
النترات ن٣‏ مم / لر 
الأملاح الذائبة س جم / لر 
الكلوريدات کل مجم / لتر 
الكر يتات کب | مجم / لر 
العسر الكلي كاك ٣‏ مجم / لر 
الكالسيوم کا مجم / لر 
الماغنسيوم ما مجم / لتر 
الحديد ح مجم / لر 
الفلوريد فل جم / لر 
القلوية الكلية كاكا٣‏ م/م 
التوصيل الكهربائي | میکرومھر / سم 
الرقم هيدر وجيني PH‏ 


اللون 
العكارة 


إخحتبارات إضافية 


<۳ 


